
 

   

 
Dokumente zum Gesuch um wirtschaftliche Hilfe 
Alle Dokumente sind als Kopien einzureichen 

Es werden die Dokumente sämtlicher Haushaltsmitglieder benötigt 

Allgemeine Dokumente 

 Gesuch um wirtschaftliche Hilfe 

 Merkblatt 

 AHV – Ausweis 

 Personalausweis, ID oder Ausländerausweis 

 Aktuelle Krankenkassenpolice 

 Nachweis über die individuelle Prämienverbilligung (IPV)  

 Aktueller Mietvertrag bzw. Mietzinsanpassung / Quittungen der letzten drei 

Monatszahlungen 

 Untermietvertrag, Kopie Hauptmietvertrag / Quittungen der letzten drei Monatszahlungen 

 Alle Versicherungspolicen (Hausrat- und Haftpflichtversicherung, KFZ Versicherung, 

Lebensversicherung, Rechtschutzversicherung, weitere Versicherungspolicen) 

 Letzte Steuererklärung / Steuerschätzung mit Wertschriftenverzeichnis 

 Betreibungsregisterauszug 

 Detaillierte Kontoauszüge sämtlicher Bank-, Post-, Spar-, Mietkautionskonten und Sparhefte, 

Depotauszüge bei Wertschriften von den letzten 12 Monaten 

 Auto-/Motorradbesitz: Fahrzeugschein, Versicherungspolice, Kilometerstand, 

Fahrzeugschätzung; Leasingvertrag 

Einkommensnachweise 

Bei unselbstständiger Erwerbstätigkeit: 

 Arbeitsvertrag 

 Lohnabrechnungen der letzten drei Monate 

 Bewerbungsdossier (aktueller Lebenslauf, Arbeitszeugnisse)  

Bei selbstständiger Erwerbstätigkeit 

 Handelsregisterauszug 

 Belege AHV Beitragszahlungen 

 Jahresbilanz der letzten beiden Jahre 

 Aktuelle Buchhaltung (monatliche Gegenüberstellung Ein- und Ausgaben) letzte 12 Monate 

Bei Arbeitslosigkeit: 

 Anmeldebestätigung RAV 

 Kündigungsschreiben 

 letzter Arbeitsvertrag 

 Bewerbungsdossier (Lebenslauf, Arbeitszeugnisse, Bewerbungsanschreiben) 

 Taggeldabrechnungen der letzten sechs Monate 
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 Verfügungen der Arbeitslosenkasse 

 Meldung über Aussteuerung 

 sämtliche Korrespondenz RAV / Arbeitslosenkasse 

In Ausbildung: 

 Lehrvertrag 

 Lohnabrechnung der letzten sechs Monate 

 Bewerbungsdossier (Lebenslauf, Schul- und Arbeitszeugnisse) 

 Stipendienverfügung / Eingangsbestätigung Stipendiengesuch 

 Bescheinigung Studiendarlehen  

Bei Arbeitsunfähigkeit: 

 aktuelles Arztzeugnis  

 Anmeldung/Verfügungen der AHV, IV, UV, KTG, SUVA, BVG, PK, ZL, ausländische Renten 

 Verfügung/Abrechnung Hilflosenentschädigung 

 Abrechnungen Kranken- oder Unfalltaggelder der letzten sechs Monate 

 sämtliche Korrespondenz zur AHV/IV und Zusatzleistungen/EL 

 Nachweis über Nichterwerbstätigenbeiträge (NE) 

 Rentenverfügungen (IV/AHV/BVG) 

Vermögensnachweise 

 Ausweise über Guthaben der beruflichen Vorsorge (BVG) 

 Nachweis über freiwillige Vorsorge (Säule 3a + b) 

 Lebensversicherungspolice 

 weitere: 

Wohn- und Grundstückeigentum im In- und Ausland: 

 Kaufvertrag, Erbvorbezugsvertrag oder Schenkungsvertrag (Urkunde) 

 Grundbuchauszug 

 Nachweise Grundpfandschuld, Hypothekarzinsen, Wohnnebenkosten 

 Bei Vermietung: sämtliche Mietverträge 

 letzte Verkehrswertschätzung 

 aktueller Steuerwert 

Familiäre Situation 

 Trennungs- / Scheidungsurteil 

 Unterhaltsvertrag inkl. Belege 

 Verfügung Alimentenbevorschussung 

 Vaterschaftsurkunde 

 Kinder- und Erwachsenenschutzmassnahmen (Beschluss, Urkunde) 
  



 Seite 3/3 

   

In Trennung/Scheidung: 

 Bestätigung Gesuchstellung Eheschutzverfahren 

 

 

Weitere Dokumente 

 Verfügung/Beschluss der letzten Sozialhilfeunterstützung 

 Letztes Budget (vorheriger Sozialdienst) 

 Aufstellung über sämtliche Schulden (Privat- wie Bankschulden) 

 Weitere: 

 Weitere: 

Bemerkungen 
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